
新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。 

皆さんが東京科学大学での学生生活を安全かつ充実したものにするための第一歩と 

して、安全衛生講習のご案内をいたします。本講習は「健康・安全手帳ダイジェスト版」に

基づき、オンデマンド形式の動画として配信いたします。安全に関する知識は、研究活動

のみならず日常生活にも直結する重要な基盤です。ぜひご自身の研究活動に結びつけなが

ら学んでいただければと思います。必要に応じて繰り返し確認しながら、内容を確実に理

解してください。 

本講習では、ネットワークの適切な利用や健康管理など、すべての学生に共通して求め

られる基本事項に加え、実験・研究活動における安全管理についても解説しています。 

特に実験を伴う研究に取り組む皆さんにとって、安全意識は自身を守るだけでなく、 

周囲の人々の安全を守る責任にもつながります。 

 なお、本動画はあくまで基本事項を整理した内容になっています。実際の研究活動に 

あたっては、各研究室における個別の安全教育を必ず受け、疑問点や不明な点があれば、

そのままにせず、指導教員などに躊躇することなく確認してください。 

本講習が、皆さんのこれからの学生生活を支える確かな土台となることを願っています。 

 

学院等安全衛生委員会 委員長 

平山 雅章 


